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III. 학교기관 교화에 대한 대책 

배은종 위원* 

(수위단회 교화상임위원회 전문위원) 
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1. 한국청소년 개발원에 의하면 

® 평일 여가시간은 3-4시간 

@ 토 • 공휴일은 평일의 3~4배(9~16시간)로 예상. 

2. 여가활용 

® 학교공부의 연장 -- 학원, 과외, 독서실 

.〕

® 여가시간 ＿一 컴퓨터, TV, 잡지, 만화, 노래방, 운동. (3방-PC방, 노래방, 만화방) 

* 배은총 위원 : 원기 86~88년까지 수위단회 총무상임위원회 전문위원으로 활동하였으며, 원광여자고 
등학교 교감으로 근무하고 있다. 
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3. 여가활동의 형태 

-- 수동적, 관람형 여가 : 집안에서 이루어짐. 

4. 예측 

® 초등생 -- 여가시간이 적다, 수면시간이 길다, 방과 후 과외학습 과다. 

® 중학생 -－ 방과 후 학원수강(80-90%) 

® 고동학생 -－ 방과 후 야간 자율학습 강화, 밤 12시정도 귀가 - 학교방과 후, 

학원 수강(80-90%) 

® 대학생 -- 학교 강의와 여가활동, 사회활동 현행 유지 

® 직장 일반인 -－ 외국어습득, 정보습득, 가족 여행 동 

5. 구체적인 지도 방안 

® 학생들이 평소에 자신에게 주어진 시간을 어떻게 쓸 것인지 스스로 일과계획을 

세울수 있도록 지도 

® 여가생활과 관련해 예 • 체능과목 등 교육과정을 학생들의 삶의 질을 높일 수 

있는 방향에서 보다 실용적인 내용으로 보완 

® 교과지도 중심에서 탈피, 건전한 놀이문화 개발, 보급 

® 소질계발활동, 동아리활동 둥을 확대, 특기 및 취미활동을 적극적으로 조장 

® 진정한 의미의 자발적인 봉사활동 권장, 안내 

® 한달에 1회 이상 가족과 대화하는 시간, 기회 마련하도록 유도 
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6. 대안 

® 청소년 수련시설 지원 - 공간 확충 및 소프트웨어 가동 

® 주말 프로그램 강조(이용자중심 - 시간, 공간) 

® 일원가족 마음공부일 - 법회대체, 공간 제공 

@ 교당개방 - 봉사활동, 다양한 프로그램운용, 여행안내, 숙소제공, 임시탁아시설, 

공부방 둥 

® N隨동 - 봉사심 함양, 과정개설 및 교육, 공동체 정신 함양 

*교무 의식 변화 절실함/ 봉사십 

* 타 종단의 준비사항/ 특별한 프로그램 없음/ 심성수련, 공동체 의식 함양 예상. 
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